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Anderungen Vorbehalten

MENU: 1 - - MENU: 2 -
BARENHUNGER % g KOHLDAMPF *GE)
Nach DGE- o o er Zusatz zu Q L Nafh DGE- Q Q
£ Quaiatsstandard, 5 5 Mend 1 oder Mens 2 5 o sy 5§
(@)) +— Region nach 9 E 9 E manchmal vegane 9 E
(40 @® g o) g S Weltreise é) S
= | O < 7 I ¥ < v
Fruchtiges Fischcurry adg F Fitness-Salat ag V |Gnocchi-Gemuse-Pfanne acgf: V
R _ _ FEE R S
g (Seelachs, Zwiebel, Lauch, Apfel) (Zv_webel, Champignon, Zucchini, Kirschtomate,
s |01 T el e Sojasofe)
L Reis : . VB | Sonnenblumenkerne V |Aioli-Dip g iV
Kartoffelsuppe gi | VB Pflaume . VB |Brokkoli / Blumenkohl ag i VB
- T N - S
! 04 (Wurzelgemise, Kartoffel, Zwiebel) in Sahnesole i VB
= ST TR I SR e R
§ Baguette aad ;| VB Graupenrisotto ag iVB
- Donerteller a G Schokopudding g | VB |Vollkorn-Kiirbis-Lasagne acg  V
g o5 (Gefltgelkebap, Zwiebel, Salatmix) E (Zwiebel, Hokkaidokiirbis, Tomate)
3 " |Krauter-Dip g iV |
= Vollkornreis : VB :
- Gekochtes Ei ¢V Wassermelone VB |Veg. Ragout "Ungarische Art" Y
é 06 Senfsol3e mit Gemusetreifen agj \ E (Valess, Zwiebel, Paprika)
= " |Salzkartoffeln : VB Spiralnudeln a VB
22 N R e
= Gemise-Rindergulasch agi | RB| Apfel-BirnenQuark | g : VB |Gemise-Curry-Sesam-Reis agi | VB
& (Zwiebel, Mohre, Erbse) : (Zwiebel, Ingwer, Brokkoli, Kidneybohnen)
o | 07. | S S | S S
= Knodelscheibe acg VB Klrbis-Sahne-Sol3e ag Vv
sy " ™wWWwWes = maaaaa T
O
Backfisch ad | F Kohlrabisalat V |Karotten-Knusperstick a |V
L ... [ ECERRGEREEE © ik M ... ...
L 08 Dill-Butter-Sol3e ag VB Balkangemiserahmsof3e ag VB
th) ' Fingermohren : VB | Sonnenblumenkerne V |Tomatenbulgur a (VB
Salzkartoffeln . VB :
Nudeln a VB Obst des Tages VB Veg. Bauernpfanne a VB
G) ............................................ : .......................................
> 11 Tomatensol3e a VB (Zwiebel, Brokkoli, Stangenbohne, Kartoffel)
C . R Senmmessnmnmmmmmrmeennnnnnnnnnal . iuuuresesssssnnaaasane s nnnnnnnanens
CED Krautersol3e ag V
> Hahnchenbruststreifen | G Joghurt mit Honig g : VB |Griechische Kartoffeln mit ag | VB
= Spinat-Kéase-SoRe ag VB .~ [Hirtenké&se und
— 12 L SRR S ) o ey
O Rostkartoffeln . VB mediterranem Gemise
- Tzatziki g VB
- Pancakes acg : VB Weintrauben, rot VB |Veg. Kottbullar Vv
§ 13 Vanillesol3e ag V : Preiselbeerrahmsole ag V
= ' : : Kartoffelptree g VB
= Gemusestppchen ag \ ;
= Wurstgulasch vom Schwein a8 S Milchreis g : VB |Gorgonzola-Spinat-SofRe ag | VB
% 14 (Jagdwurstwiirfel, Zwiebel, Tomate) E Gnocchi acg VB
= ~ |Spirell . a iVB
S R - . R St S—
&) Gouda, gerieben g . VB
Gedinsteter Seelachs d | F Méhrensalat V |Grine Erbseneintopf ai VB
o | T T TR b B B R SRR b
o 15 Krautersol3e ag (Kartoffel, Zwiebel, Wurzelgemise)
&) " |Kartoffel-Erbsen-Piiree g : VB | Sonnenblumenkerne V |Vollkornbrot aab i VB

Kennzeichnungsptiichtige
Zusatzstoffe

Allergen-Kennzeichnung

Lebensmittelinhaltsstoffe

Rindfleisch

mit Farbstoff

Weizen glutenhaltige Getreide(-Erzeugnisse)

Eier (-Erzeugnisse)

Sellerie (-Erzeugnisse)

Schweinefleisch

mit Konservierungsstoff

Roggen

Fisch (-Erzeugnisse)

Senf (-Erzeugnisse)

Gefligel

mit Antioxidationsmittel

Gerste

Erdniisse (-Erzeugnisse)

Sesam (-Erzeugnisse)

Fisch

geschwefelt

Hafer

Soja (-Erzeugnisse)

Schwefeldioxid und Sulfite=10mg/kg/l

vegetarisch

geschwarzt

Dinkel

Milch (-Erzeugnisse einschlieflich Laktose)

i

]

k

|
m

Lupinen (-Erzeugnisse)

gewachst

Kamut

mit Phosphat

EU Verordnung dber die Kennzeichnung von Lebensmitteln - Alle Speisen kinnen Spuren von Allergenen ausldsenden Bestandteilen enthalten
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MENU: 1 MENU: 2
BARENHUNGER 5 I3 KOHLDAMPF 15
c c C
LI L L @ Der Zusatz zu ) o '|\-]af " DGEJ o o
E e S 9| Ment oder menaZ 5 S e wa 5 &
% E Region nach g g g g WelTr‘eisg g g
| O < % < X < %
- Krauterquark g | VB Birne VB |Veg. Bigos afgi: V
£ | 18. |Salzkartoffeln T Y- 3 | (veg. Jagdwurst, Tofu, WeiRkohl, Karotte, Kartoffel) SUNTTE
§ Gurkensticks : VB Vollkornbrot a ab VB
o Gefiillte Paprikaschote a | G| Mandarinenquark : g : VB |Taco-Pasta a |V
@ I et T i, TS, (etie Znferiel, semee Belins, =
e L T e S S N S S Frilhlinaszwiebel
-%) Tomatensol3e a VB Tomatensalat \%
S S A VB .......................................
I= Ruhrei cg @V Zwetschgen . VB |Kartoffel-Spitzkohl-Curry agi |V
(&) - S S S
g 20. |Rahmgemuse ag \ (Spitzkohl, Kartoffel, M6hre, Kokos, Soja)
= (Mohrenund Erbsen) Joghur-Dip g..VB]
Salzkartoffeln i VB Fladenbrot ak VB
Zuricher Geschnetzeltes ag  RB GrieBpudding ag VB |"Tessiner" Minestrone ai VB
(@)] O SO SO S
- (Rindfleischstreifen, Zwiebel, Pfifferlinge) Litehilre, [FEWIen, SENgEn=E]Eis
B 21 o PP Booooooooooocondhonoooooooooonod Tomate’ BOhne’ ReIS) ......................................
c ] :
g Vollkornspatzle ﬂ acg VB ﬂ
D ._ ................
Vollkorn-Bauernbrot aab VB
Heringshappen dcg : F Rotkrautsalat vV |Ofengemiuse-Kichererbsen-Pfanne aig i VB
[ ) Y K [ L e P S
@ :
.5 22 |Dillkartoffeln : VB (Zucchini, Aubergine, Paprika, Zweibel, Tomate, Honig)
= i SONNENblumenkerne V. |Joghurt-Dip i VB
: Bulgur a VB
Vollkornnudeln a VB Obst des Tages . VB |Sweet Chili-Tofu afg i Vv
c) ............................................ : .......................................
> 25 Gemiusecremesol3e ag :VB Asia-Gemise f \%
(- ) - S S
§ Vollkornreis . VB
o Hahnchen-Pfeffer-Topf ag G Vanillepudding g - VB |Kartoffel-Rosenkohl-Auflauf acg | VB
] - o0 . N S Y. S
= (Zwiebel, gruner Pfeffer, Champignon, Sahne, . (Ei, Zwiebel, Rosenkohl, Kartoffeln)
- | 26. |[Mozzarellad kT T T e
-g Reis : VB Buttersol3e ag \%
5 Milchreis g VB Apfel VB |Deftiger Paprikaeintopf ai f | VB
g 27 |BeerenfruchtsolRe : VB ' (Kartoffel, Zwiebel, Sellerie, Tomate)
= R S ! A veg. Wiener Wurstscheiben af .V
SuRRkartoffelstippchen ag .V Creme fraiche g iV
= Rindergulasch"Szegediner Art" ag | RB Trinkjoghurt g EVB Zucchini-Pasta agi : VB
E (Sauerkraut, Mohre, Sellerie, Zwiebel) . in Zitronensol3e
QO 28 . | el b b
= Bohmische Knodelscheiben acg VB (Spaghetti, Zwiebel, Zucchini, Sahne, Kirschtomate)
o | |, R e
O
o gebr. Wildlachsfilet ad F Gurkensalat V |Veg. "Carbonara-SoRe" afg VB
= | 29. |Babymohren in Rahm O W0 10/ 1 N SN R (Tofu, Zwiebel, Wurzelgemiise) T
T Kartoffel-Kase-piree & g...: VB | Sonnenblumenkerne vV |Gabelspagheti i a VB ]

Kennzeichnungsptlichtige

Allergen-Kennzeichnung

BIO

Lebensmittelinhaltsstoffe

fusatzstoffe Rindfleisch RB
1 |mit Farbstoff a |Weizen glutenhaltige Getreide(-Erzeugnisse)| c |Eier {-Erzeugnisse) i [Sellerie (-Erzeugnisse) Schweinefleisch SB
2 |mit Konservierungsstoff Jab|Roggen d |Fisch (-Erzeugnisse) | [Senf (-Erzeugnisse) Gefliigel GB
J |mit Antioxidationsmittel jac|Gerste r |Erdniisse (-Erzeugnisse) K |Sesam (-Erzeugnisse) Fisch FB
5 geschwefelt ad|Hafer f |Soja (-Erzeugnisse) | |Schwefeldioxid und Sulfite=10ma/kg/| vegetarisch VB
6 |geschwarzt ae|Dinkel g |Milch (-Erzeugnisse ginschlieflich Laktose)| m [ Lupinen {-Erzeugnisse) - 5 |
7 |gewachst af |Kamut grilme  _ ;
8 EU Verordnung iiber die Kennzeichnung von Lebensmitteln - Alle Speisen kinnen Spuren von Allergenen auslosenden Bestandteilen enthalten Schrift BIO DE-OKO-044

mit Phosphat




