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Geflügelwurstgulasch a i 8 G Schokopudding g VB Schmorgurken a g V

(Geflügeljagdwurst, Zwiebel, Tomate) in Dillsoße

Spirelli a VB Gemüse VB Ofenkartoffeln a g VB

Asiatisches Lachscurry a d f g i F Möhrensalat V Grüne Erbseneintopf a i VB

(Lachswürfel, Paprika, Weißkohl, Karotte, 

Zuckerschote, Sprosse)
mit Kartoffel, Karotte, 

Vollkornreis VB  Sonnenblumenkerne V Sellerie

Vollkornbrot mit Kürbiskernen a ab VB

Fruchtige Tomatensoße a VB Tagesobst VB Kartoffel-Spargel- a c g VB
Farfalle a VB Tomaten-Auflauf

geriebener Käse g VB Gemüse VB mit Béchamelsoße

und Käse

Hähnchen-Bananen-Curry a i G Erdbeerquark g VB Vegetarische Paprikaschote a c g V

(Hähnchenstreifen, Zwiebel, Banane, Kurkuma) Paprika-Tomaten-Soße a V

Rustika-Möhren V Gemüse VB Gemüsebulgur a VB

Basmatireis VB

Mini-Germknödel a c g VB Obst VB Blumenkohl-Frischkäse-Soße a c g VB

Vanillesoße a VB mit Kräuterpenne

Gemüse VB

Gemüsecremesüppchen a g i V

Rinder-Zwiebel-Schmortopf a f g i RB Milchgrieß a g VB Ruccola-Sahne-Soße a g i VB

(Rindfleischwürfel, Zwiebelwürfel) mit Kirschtomaten

flache Bohnen VB Gemüse VB Linguine a VB

Patatas Bravas VB

Wildlachsfilet a d F Gurkensalat V Valess-Steak
a ad c 

g
V

Kräutersoße a g V veg. Gemüse-Bratensoße a i V

Kartoffel-Käse-Stampf g VB Sonnenblumenkerne Käse-Reis g VB

V

Vollkornnudeln a VB Apfel VB Dreierlei Bohnenragout a i VB

Zucchini-Brie-Soße a g i VB mit Hirtenkäsewürfeln

(Weichkäse, Zucchini, Frühlingszwiebel) Gemüse VB
(Kartoffel, Kidneybohne, Edamame, weiße Bohne, 

Tomate, Hirtenkäse)
Gemüse-Vollkornreis VB

Hachis Parmentier a g i RB Pudding g VB Mildes Chili sin Carne a i VB

(Kartoffelpüree, Rinderhackfleisch, Zwiebel, Tomate, 

Käse)
(rote Bohne, Mais, Kartoffel, Paprika, Tomate)

Tomatensoße a VB Gemüse VB Fladenbrot a k VB

Palatschinken a c g V Schopskasalat g VB Vegetarische Cevapcici a i f V

(Eierpfannkuchen mit Quark überbacken) Letscho a V

Kirschkompott VB Gemüse VB Djuvec-Reis a VB

Zagorje-Süppchen V

Rindfleischstreifen a g RB Bananen-Joghurt g VB Buntes Tofu-Ragout a f g VB

"Stroganoff"-Art (Tofu, Kichererbsen, Zucchini, Zwiebel, Mais, Mozzarella)

(Rindfleisch, Zwiebel, Gewürzgurke, Möhre, Sahne) Gemüse VB Quetschkartoffeln g VB

Käsespätzle a c g VB
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vegetarisch



 T
a

g

 D
a

tu
m

 A
lle

rg
e
n
e

 K
o
m

p
o
n
e
n
te

n

 A
lle

rg
e
n
e

 K
o
m

p
o
n
e
n
te

n

 A
lle

rg
e
n
e

 K
o
m

p
o
n
e
n
te

n

Wildlachs-Soljanka a d F Blattsalat mit Dressing  c g V Farbenfroher Rahmporrée a g i V

(Wildlachswürfel, Zwiebel, Tomate, Paprika) (Porrée, Zwiebel, Möhre, Mais)

Schmand g VB  Sonnenblumenkerne Ofenkartoffeln VB

Vollkornbrot a ab VB V

Parmesan-Sahne-Soße a g i V Birne VB Süßkartoffelpfanne a g VB

(Zwiebel, Balkangemüse) (Süßkartoffel, Zwiebel, Paprika, Erbse)

Vollkornspätzle a c g VB Gemüse VB Joghurt-Gurken-Dip g VB

Vollkornreis VB

Kalbsklopse a c R Milchreis g VB Gemüsespieß V

Rahmsoße  "Jäger"-Art a g V (Gemüsespieß mit Paprika, Katoffelscheibe, Zwiebel)

Mischgemüse VB Gemüse VB Frischkäse-Bärlauch-Dip a g VB

Kartoffelpüree g VB Tomaten-Bulgur a VB

Schoko-Hefeklöße a c g VB Aprikose VB Bami Goreng a f VB

Erdbeer-Minz-Soße VB (Spaghetti, Zwiebel, Wok-Gemüse)
Gemüse VB süß-sauer-Soße a f V

Gemüsesüppchen V

Oma's Rindergulasch a g i RB Fruchtcreme g VB Champignon-Paprika-Pfanne a V

(Rindfleisch, Zwiebel, Paprika) Aioli-Dip c g V

Spirelli a VB Gemüse VB Backkartoffeln VB

Fish & Chips a d F Rotkohl-Salat V Rigatoni a VB

(Fischnuggets, Kartoffelecken) Spinat-Ricotta-Soße a g VB

Remouladensoße c g V Sonnenblumenkerne

Rotkohlsalat V

Bunter Möhreneintopf a i VB Apfel VB Orientalische Protein- a g V

Vollkorn-Baguette a ab VB Hülsenfrüchte-Pfanne

Gemüse VB Ajvar a VB

Hähnchenschnitzel a G Himbeerjoghurt g VB Mini-Frühlingsrollen a f i V

Bratensoße a g V Sweet Chili-Ketchup-Dip V

Blumenkohl / Brokkoli VB Gemüse VB Reis mit Frühlingszwiebeln a VB

Salzkartoffeln VB

Tomaten-Frischkäse-Soße a g VB Honigmelone VB Gefüllter Tortilla a g V

bunte Nudeln (Tricolore) a VB (Maisfladen, Bohnenmus, Tomate)

Gemüse VB Tomaten-Salsa VB

Salat VB

Geflügelwiener mit Ketchup 8 G Vanillepudding g VB Weißkohleintopf a i VB

Kartoffelsalat c g VB mit Weißkohl, Kartoffel, Sellerie, Lauch

(Kartoffelscheibe, Apfel, Gurke, Zwiebel, Mayo) Gemüse VB Vollkornbaguette a ab VB

Vollkornbrotscheibe a ab VB

Franz. Bouillabaisse a f g i F Tomatensalat V "Original" Ratatouille a g VB

(Wild-/Seelachs-Eintopf mit Kartoffelscheibe, Karotte, 

Fenchel, Zwiebel, Tomate)
Rosmarinkartoffeln VB

Aioli c g V Gemüse VB mit Olivenöl

Baguette a ab VB
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